
 

テキスタイル産業とガラス工芸 

フィンランドデザインは世界でも良く知られ、高い評価を得ています。今回のツアーでは最高のガラス工芸、フィンランドのテキス

タイル産業の原点を紹介します。フィンランド南部にあるぜひ訪れておきたいガラスで有名な所を訪問し、テキスタイルで人気

のフィンレイソンについて深く知り、フィンランド流ライフスタイルを楽しみましょう。 

 

 

1 日目：フィンランドガラスの歴史と今 

早朝、ヘルシンキ空港に到着後、リーヒマキへ。リーヒマキのベーカリ

ー、ウーランパカリにて朝食。その後フィンランドガラスミュージアムと周

辺のガラス工房を見学。更にガラスの世界はイッタラヴィレッジへと続

きます。イッタラでは昼食後、イッタラガラス工場、デザインミュージア

ム・イッタラをガイドと共に見学。宿泊はハメーンリンナ市内のホテル。

夕食はレストラン、ウオモ。 

 

 

2 日目：テキスタイル産業とガラス工芸 

ハメーリンナからフォルッサへ。テキスタイル産業の歴史を学びましょ

う。フォルッサ博物館ではプリントテキスタイルの歴史に触れ、パターン

センターではフィンレイソンなどの有名なパターンを見学したり、伝統

的なプリンティング法のワークショップのある、リュッケリにも。昼食後、

ヌータヤルヴィ・グラスヴィレッジへ。ここは現在でもガラス制作を行うフ

ィンランド最古の場所。2023 年は 230 周年記念の年です。世界的

にも有名なオイヴァ・トイッカはここヌータヤルヴィで何十年も仕事をし

暮らしていました。ガイドツアーとショッピング後、宿泊と夕食の場所、

タンペレへ。 

 



3 日目：フィンレイソン、サウナ、ムーミン 

本物のフィンランド流ライフスタイル、街や自然を楽しみたいならタンペレは

ぴったりの場所。フィンランド人にとってごく普通なことの様に公共サウナと

自然を満喫しましょう。一日の始まりは市内観光から。美味しいムーミン

をテーマにした昼食と美術館ツアーでムーミンワールドへ。フィンランド、しか

もサウナの都市にいるのであれば、自然の中を歩き、ガイド付きサウナツア

ーで締めくくれば最高の一日だったと思うこと間違いなしです。 

 

 

 

 

4 日目：マンッタにあるセルラキウス美術館 

ヨスタ(Gösta)美術館は美しい自然に囲まれた湖畔にあります。製紙工場

のオーナーの邸宅だったところは美術館でも初期の頃にできた部分。その

後、新たにパヴィリオンと呼ばれる部分が加わりました。セルラキウス・ヨスタ

美術館の展示はフィンランドの黄金時代の作品だけでなく国外作品、現

代アートなどもあります。またいくつかの賞を受賞している珍しいアートサウ

ナも紹介します。 
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Suggested schedule  

Day 1 - Finnish glass from history to modern times  

5.30 Early arrival to Helsinki   
6.00 Drive to Riihimäki (50 min)  
7.00 Breakfast  at Ullan Pakari’s café and bakery 

8.30 The Finnish Glass museum and the studios (2,5 hours)   
11.00 Drive to Iittala (45 min)   
12.00 Iittala Village (2,5 hours) Lunch at Bistro Alvari, Iittala Glass factory, Design museum, 
and free time for shopping. 
14.30 Drive to Hämeenlinna (20 min)  
15.00 Check-in (Sokos Hotel Vaakuna or Hotel Emilia)   
15.45 Walk to the Häme castle (15 min)  
16.00 Guided tour in Häme Castle   

17.30 Walk back the the city center (15 min)   
18.00 Dinner at restaurant Uoma   

  

Day 2 - Textile industry and glass art 

8.30 Drive from Hämeenlinna to Forssa (45 min)  
9.15 Forssa museum and the Pattern Center, guided tour (60 min), walk to Rykkeri with a 
guide 30 min), textile printing workshop and time for shopping (60 min)  
12.00 Lunch    

13.30 Drive from Forssa to Nuutajärvi (40 min)  
14.15 Nuutajärvi glass village (2,5 hours) Oiva Toikka and Nuutajärvi, Nuutajärvi Glass 
museum – guided tours. Time for shopping.   
16.45 Drive to Tampere (1 hour)  
18.00 Check-in and dinner  

  

Day 3 - Finlayson, Sauna and the Moomins   

9.00 Guided city sightseeing tour (2,5 hours)  Finlayson Mill area, Finlayson factory outlet, 
Old Stable Yards, Tampere Cathedral, Pispala and Pyynikki areas. 

Bookings and further information:  
Elämys DMC Oy Tel. + 358 9 2510 2096 / tampere@elamysgroup.com  

11.30 Lunch – a three-course Moomin menu at restaurant Tuhto   

13:00 Guided tour at the Moomin museum (2 hours)  After the tour free time for the 
museum and shopping. 

Reservations and further information for both lunch and museum, 
sales@tampere-talo.fi   

15.00 free time   

16:00 Guided nature experience and sauna tour   

Bookings and further information:   
Adventure Apes   Tel. +358 40 770 9874 / info@adventureapes.fi  

 19:00 Dinner  

  

Day 4  - Serlachius museums in Mänttä  

09.00 Drive to Mänttä (1 hour 15 min)  
10.30 Guided tour in the Serlachius museum Gösta  

12.00 Lunch at the museum restaurant  

14:00 Art Sauna  

16.30 Drive to Tampere (arrival to  Tampere at 17.45)  
18.00 Dinner at the chosen restaurant   
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